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Ilnan
paboThbl APYKHHBI IOHBIX MOoKapHUKOB «Mckpa»

Ha 2023- 2024 y4yeOHbIH rog

Tema, MEPOINPHUATHE CpOI{ HCIIOJIHEHHSA HCIIOJIHUTE]Ib

Tema 1. JHOII, nenu u 3axa4u ceHTA0ph Coger JIIOI1
{5

OpraHn3allMOHHOE MEpOIIPUATHE Pykosoautens QHOI1
JIOII. ITnanupoBanue paboTsl Ha
HOBbIH yueOHbIH roa. OcHOBHBIE
HarpasieHusa paboTel.
[Mopyuenus. Odopmnenus creHa
JIOTL.

[IpuusaThL yuacTHe B MpoBeIeHHH
MECAYHHMKA I10 NMOXKApHOH
GezonacHocTH «OCTOPOXKHO,
OroHb!»

Opranuzanus peiios B
obpa30oBaTe/IbHOM YUPEIKICHUH
[TpoBeneHue nMpaKTHYECKHUX
3aHATHIA N0 OpraHu3alyu
3BaKyalli¥ U UCTIOJIb30BAHMSA
NepBUYHBIX CPEJCTB
NOKAPOTYIIEHHA

Odopmnenne HHGOPMALIMOHHOTO
crenja g oby4aromuxcs
poaureneid MOV CILNel11 no
TIPOTUBOMNOKAPHOH 3aLiuTe

Tema 2. OcHoBBI MoKAPHOI OKTSOPB Ynens [QIOT1
NpoQHIAKTHKH Pykosoaurens JJIOI1
1.

OpraHusanus pa3biCHUTEILHOH
paboTel cpeau yyaumxces.
ITpoBenenue Gecen Ha Temy «Kax
BecTH cels B ciiyuae
BO3HHKHOBEHHs BO3rOPaHUs U NpH
noxape». Pacnpocrpanenue
JIKCTOBOK-TIAMATOK CpeIH
Neaarory4ecKoro cocTasa,
Y4au|xcs H poaurenei




2. Tloustue o noxape. OnacHele
thaKTOpHI NoXKapa.

Tema 3. «GepernTe KHJIHIIE OT MOKApa» | HOAOPDL Pykoeoaurens J{HOI1,
1. OcHoBHBIE NPHYHHBI I0’KAPOB B Ynens! 10T
6biTy. Tpebopanms I1b npu
IKCIUTYaTALMH
3JIeKTPOHArpeBaTe/IbHbIX
npubopos.
2. IlpoBeneHue COLMOJIOrHYECKOrO
onpoca y4aluxcs WKkl 110
BOTIPOCY: « BCErja Jii BaMH
cobmoparotes [1I15 B 6Ty ?»
3. Odopmnenns Oykiera:
«TIOYKapHas ONMacHOCTb
COBPEMEHHOI0 JKHJIHLLA»
Tema 4»IIpoTHBONOKAPHLII PEKHM B Jexabpb- sHBaphb Pykosogurens JJFOTI
obpa3oBaTe/IbHOM Y4PeKIeHHH»
1. HHerpykuuu no npasuiam I1b
B 00pazoBaTe/IbHOM
yupexxaeHuu. Ilnansl
spakyauuu. Coaeprkanue
BBIXOJIOB M ITyTeH IBaKyaLMy
2. 2. Pa6ota no mapuwpyty Enka.
OpraHu3auus WKOJBHBIX
pei10B, MaTpyJIbHLIX FPYNI
Bp BpeMs MPOBEACHHSA C
MAacCOBBIM NpeObIBaHHEM
Jojel B LIKoIe.
Tema 5. «IlepBuunnbie cpeacTaa tespasb Pykoroaurens J{FOI1
NOKAPOTYLIEHHS»
1. TlepBuuHble cpeicTBa
NOXKAPOTYILIEHHA
2. Hcropus co3faHus OrHETYUIMTENS
3. 3uxaku 0€30MacHOCTH, TIPHMEPBI,
UX NPUMEHEHHUs 1 MecTa
YCTAHOBKH
Tema 6. «0CHOBBI MEIHIHHCKHX mapT Corpyauuku I'Y3
3HAHMID « 031
1. Oxkasanue neppoii noBpauebHON Ynens JIOI1
TIOMOILM MOCTPAJABIINM MPH
nokape
2. Ilpocmotp obyuatouiero ¢puibma
3. Beimyck cTeHrasers! «o
KyPH/IbILHKAX, YrapHOM rase u
3KOJIOTHH»
Tema 7 «McTopusa noxapHoro aeja B anpelib Pykosoaurens JIHOIT
Poccun» Ynens! J{IOI1
1. DKcKypcus B MOXapHYIO YacTb
2. Ilpocmotp Bugeoduasma
«Hcropus noxapHoro jena B
Poccuuy
3. BBhINycK CTEHTra3eThl
Tema 8 «I1b B nepnoa JeTnux mai Pyxosoawntens [QIOI1
KAaHHKYJD Unenst [{IOI1

1. Opranusanus pa3bsCHUTETLHOH
pabotel 0 mepax I1b B BeceHHee-
JIETHU# TOKAaPOOIIACHBIH NEPHOT

2. PacnpocTpaHeHHe JIHCTOBOK




Tema 9 «[IpukaagHOH CHOPT HHBIX
H0KAPHHKOB

1. TlpocmoTp huibma

2. CrnopTHBHBbIE COPEBHOBAHMA

HIOHb

Pykosoautesns JJIOI1
Ynenst JHOIT




